
  

 

 

Patrick JOUHAUD 
Docteur en Médecine 
Diplômé en Ostéopathie 

Expérience - pratique professionnelle 

1990–2021 

31 ans d’exercice de l’ostéopathie en cabinet libéral (Limoges, 87) 

1980–1990 

10 ans d’exercice de la médecine générale en milieu rural (87) 

1978–1980 

Exercice de la médecine d’urgence au CHU de Limoges (87) 

Expérience – enseignement 

2016–… 

Créateur de l’embryosteo ©, une nouvelle approche de l’ostéopathie 
en lien avec la compréhension des premiers moments de la vie.  
Formateur et animateur de cours post-graduate en embryosteo dans 
toute la France - Formation Patrick Jouhaud (Limoges, 87) 

2012–2020 

Enseignant au Collège d’ostéopathie du Pays basque (Biarritz, 64) 

2000–2018 

Chargé de cours en ostéopathie à l’université de Bordeaux (33) 

2000-2010 

Nombreux modules de cours et séminaires (ostéopathie pédiatrique, 
crânienne, crânio-viscérale, posturologie ostéopathique, techniques 
d’auto-traitement…) dispensés dans différentes écoles et institutions 
en France et dans le Monde, et notamment pour le Groupe d’études 
médicales Aquitaine (GEMA), l’association de Formation médicale 
continue du Pr Benoît Lavignolle à l’université de Bordeaux (33), le 
Collège d’ostéopathie moderne de Montréal (Canada), l’université 
Fernando Pessoa de Porto (Portugal), le Groupe d’études en thérapies 
manuelles (GETM-ASETHEMA, 33)… 

 

Présentation de conférences lors de congrès et salons (MEDEC, EROP, 
Congrès international à l’université de Phnom Penh, Cambodge, etc.) 
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Formation universitaire 

1980. Docteur en médecine - Université de Limoges (87) 

1988. Diplôme de Thérapie manuelle générale - Maison de la Thérapie 
Manuelle-MTM, Versailles (78) 

1989. Diplôme de Thérapie crânienne – MTM 

2000. Diplôme interuniversitaire en ostéopathie – Université de 
Bordeaux II (33) 

2004. Diplôme de la Cranial Academy – Indianapolis (IN, USA) 

2009. Diplôme de l’European Register of Osteopathic Physicians (EROP) 
– Alexandria (VA, USA) 

Formations spécifiques et formation continue 

Suivi régulier de formations régulières (une ou plusieurs par an) qui ont 
exploré l’ensemble des champs de l’ostéopathie, avec une insistance 
particulière sur : 

• les aspects pédiatriques (N. Sergueef, J. Carreiro…), 
neurologiques (K. Lewit…), embryologiques, 

• la biodynamie (J. Jealous), 

• l’ostéopathie tissulaire (P. Tricot). 

Langues 

• Anglais : compétence professionnelle complète (B2-C1) 
2001. Diplôme d’Anglais médical - Université de Limoges (87) 
2001. Diplôme de compétence en langue anglaise - Université de 
Limoges (87) 
 

• Khmer : débutant (A2) 

Réseaux professionnels 

Groupe d’études en thérapies manuelles – GETM-ASETHEMA (33) 
membre depuis 2000  

Membre de la Cranial Academy – Indianapolis (IN, USA) 
membre depuis 2004 

Membre de l’European Register of Osteopathic Physicians (EROP) – 
Alexandria (VA, USA) 
membre depuis 2009 

Engagement 

2013. Président fondateur de l’ONG Docosteocam, des ostéopathes 
pour les enfants du Cambodge – www.docosteocam.org 

2022.  Fondateur de l’ONG cambodgienne « Hattha Vichesas 
Organization » (HVO), parrainée par Docosteocam 

http://www.docosteocam.org/

