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DVspheno + DVcoeur
Séminaire initiatique en forét limousine
A Nedde (87) - www.hetre-en-foret.fr

OBJECTIF

Avec comme base, le livre « le sphenoide libere »,
un seminaire en immersion associant enseignement
et reconnexion a soi
e découvrir I'enfant premier en nous au cours d'un séjour magique
au sein d’'une forét d'exception
e revenir a I'essentiel et decouvrir I'art de mediter, la signature
vibratoire des étres vivants, et la nature du plateau de mille vaches.
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INFORMATIONS PRATIQUES
JEUDI 3 SEPTEMBRE 2026 A PARTIR DE 14H30
JUSQU’AU DIMANCHE 6 SEPTEMBRE 14H

HEBERGEMENT

CHAMBRES D’HOTES LE VERROU (LEVERROU.COM) - 87120 NEDDE
CONTACTER MME BRIGITTE MARVIER AU 06 12 3153 08

VOUS DEVEZ R,ESAERVER VOTRE CHAMBRE INDIVIDUELLEMENT,
MEME SI LHOTEL EST PRIVATISE POUR LE SEMINAIRE.

AU PROGRAMME
Séances-de travail tous les jours et sessions en soiree
Soirées travaillées & Temps de méditations
Nombreux ateliers pratiques & Disponibilité totale du Formateur
Lemploi du temps est susceptible d’étre modifie en fonction des conditions météo et des disponibilités locales
chaque point sera realisé.

Prix total des cours incluant tous les repas : 900 euros

(BOO€ pour toute réservation avant le 31/05/2026)

o Modalités de réglement :
150€ a l'inscription (remboursables sans frais jusqu’au 16" aodit 2026)

Le solde 15 ao(it 2026 (paiement echelonné possible)

o www.patrickjouhaud.fr RA secretariat@embryosteo.fr

Formation Patrick Jouhaud - 7 rue Paul Savigny, 87000 Limoges - N° Siret : 81790084800018f



