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EMBRYOSTEO – CYCLE N°1 –  

SOLUTIONS THERAPEUTIQUES 
Mise à jour juillet 2023 

 
 

 
DVOembryo – Découvrir la naissance de l’embryon – Explorer l’intuition 

 

 
PRE-REQUIS  
Diplôme d’Ostéopathie ou de Thérapie manuelle 
Ou études en dernière année d’étude en Collège d’Ostéopathie  
Ou expérience professionnelle de soins en ostéopathie ou thérapie manuelle 
 
OBJECTIFS 

Ø Définir et reconnaître la construction des formes entre l’instant de la 
fécondation et celui de la nidation. 

Ø Découvrir et démonter les champs métaboliques à l’aide des connaissances de 
l’embryologie (travaux des Dr E. Bleschmidt ,  B. Freeman, V. Fleury) 

Ø Développer et valoriser le toucher diagnostique et thérapeutique de 
l’ostéopathe, ainsi que sa capacité à stabiliser un « état de neutre ». 

Ø Inventer ses propres mécanismes de l’intuition. 
 
APTITUDE ET COMPETENCES 
Applications cliniques en pédiatrie, posturologie, neuro-endocrinologie et ostéopathie 
viscérale. 
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DUREE 
Cinq demi-journées ou 20 heures 
 
DELAI D’ACCES 
Ouverture des inscriptions 6 à 8 mois avant la date 
Clôture des inscriptions lorsque le maximum d’inscrits est atteint (20) 
Prise en charge PMR ou handicap 
Tarifs : 150 euros TTC à la réservation au titre des frais 
 450 euros TTC à J-7 au titre des frais pédagogiques 
Contact : secretariat@embryosteo.fr 
 
METHODES MOBILISEES  

Ø Exécution de l’action : le cours est constitué d’exposés de quelques minutes ; 
chaque exposé est suivi d’une pratique manuelle sur table.  (Video-projection / 
PowerPoint / paperboard) 

Ø travaux pratiques : un binôme par table et aide personnalisée. Appréciation des 
résultats : chaque geste est guidé, commenté ; toutes les pratiques sont suivies 
d’un échange verbal, sont réexpliquées et recommencées si nécessaire. 

Ø Support pédagogique 
 
MODALITES D’EVALUATION 

Ø Évaluation par questionnaire avant formation 
Ø Évaluation par questionnaire en fin de formation 
Ø Évaluation par questionnaire un mois après la formation 
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LE PLAN DE LA FORMATION 
 

 
INTRODUCTION 

Ø Le cadre de la formation 
Ø Le contrat : toucher liquidien / toucher tissulaire 

 
CHAPITRE I : La naissance de l’embryon 

Ø La polarité créatrice de forme et de mouvements 
Ø Exploration des champs métaboliques 

 
CHAPITRE II : Le neutre du thérapeute 
 
CHAPITRE III : Formation du rachis 

Ø Le somite : unité fonctionnelle du rachis 
Ø Application clinique et traitement vertébral 
Ø La notochorde 
Ø Application clinique en posturologie 

 
CHAPITRE IV : Les bases de l’embryosteo 

Ø Le toucher liquidien 
Ø L’embryologie dynamique 

 
CHAPITRE V : Le diagnostic 

Ø Application clinique du toucher liquidien pour un diagnostic revisité 
Ø Approche du schéma corporel 
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CHAPITRE VI : Formation du membre thoracique 
Ø Le projet fonctionnel 
Ø Applications cliniques : les pathologies de l’épaule, du coude et de la main. 

 
 
CHAPITRE VII : Applications analogiques 

Ø Les temporaux et synchronisation viscérale 
Ø La respiration 
Ø Les sinus aériens 

 
CHAPITRE VIII : Le neutre du patient 

Ø Facteurs connectifs 
Ø Application air/eau/air 
Ø Applications cliniques : les wiplash 

 
CHAPITRE IX : La respiration protoplasmique 

Ø L’instant 
Ø Les repères 

 
CHAPITRE X : Le tube neural – Applications en neurologie 

Ø Crêtes neurales 
Ø Le cerveau et le corps calleux 
Ø Les méninges 
Ø La nociception – applications cliniques = les cicatrices 
Ø Les blessures fractales 
Ø Le système nerveux autonome – applications cliniques = le NC X 

 
CHAPITRE XI : Les flux circulants – applications cliniques viscérales 

Ø Formation du cœur et des vaisseaux 
Ø Les flux vasculaires 
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Ø Les compartiments liquidiens 
Ø Le foie  

 
 
 
CHAPITRE XII : Formation du crâne facial – applications cliniques en pédiatrie, 
posturologie, et tous les trouble sensori-moteurs. 

Ø Carrefour aéro-digestif 
Ø Ligament inter-orbiculaire 
Ø Ligament septo-nasal 
Ø Les maxillaires 
Ø Les zygomas 
Ø Les cartilages de Meckel 

 
CHAPITRE XIII : Synthèse 

Ø La respiration protoplasmique thérapeutique 


